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Prevención y salud 
 

 
 
 

Reconocimiento Médico Ginecológico 

Los factores que afectan a la salud de la mujer son muy específicos. La 
prevención y detección precoz de patologías asociadas al sexo femenino son 
herramientas básicas para eliminar, disminuir o retrasar la aparición de 
enfermedades graves. 

El reconocimiento médico ginecológico incluye las siguientes pruebas y 
consultas médicas: 

• General  
 
• Corazón y pulmones  
 
• Corporal 
 
• Análisis clínicos  
 
• Específico 
  Revisión ginecológica.  
 
• Radiología 
  Ecografía abdominal ginecológica. 
  Mamografía, si ha pasado más de 1 año desde la última y el ginecólogo lo 
estima oportuno.  
 
• Tabaquismo  

Pruebas 

Ginecológico: pruebas y consultas médicas 



• General 
Consulta y exploración física por aparatos. 

• Corazón y pulmones 
Medida de presión arterial y pulso. 
 
• Análisis Clínicos 
Hemograma completo: 
Niveles de urea, creatinina y ácido úrico. 
 
Análisis de orina. 
 
• Mujer 
Revisión ginecológica.  
 
• Radiología 
Ecografia abdominal, renal y hepática. 
Mamografía bilateral 

Ventajas 

Son exámenes de salud destinados a obtener información general del estado 
de salud. 

• Protocolos únicos e iguales en todos los centros médicos. 
• Centros médicos seleccionados mediante estrictos criterios de acreditación 
de Sanitas y cuentan con la última tecnología. 
• Resultados en el mismo día, siempre que la naturaleza de la prueba lo 
permita. 
• Pruebas y consultas coordinadas por un especialista en medicina interna. 
• Protocolos muy completos y precios competitivos. 
• Call centre específico que organiza los chequeos con cada grupo y centro 
médico. 
• Todos los Chequeos incluyen habitación o sala para cambiarse 
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